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Preparato per
Muffins al
Cioccolato

NATALE 2016

Ingredienti:
Farina 00, zucchero di canna
integrale, gocce di cioccolato
fondente, cacao amaro in polvere,
lievito per dolci, vanillina,
bicarbonato di sodio, sale.
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COME PREPARARE

10 Muffins al Cioccolato
& Passare un Natale Felice

In una ciotola capiente sbattere

2 uova intere a temperatura ambiente, aggiungere 70gr
di burro fuso lasciato intiepidire e 150 ml di latte intero.

Una volta ottenuto un composto liquido uniforme

aggiungere poco alla volta il preparato in polvere.

Mescolare con un cucchiaio di legno
fino ad ottenere un impasto senza grumi.

Disporre sui pirottini appositi in una teglia per muffins.
Cuocere in forno preriscaldato a 180°C per 15/20 minuti.
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